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Le Labourdonnais et le Suffren font honneur aux amoureux les jeudi 11, vendredi 12, samedi 
13 et dimanche 14 février 2010 ! 
 
Jeudi 11 février : Happy Hour spécial ‘St Valentin’ au Suffren –  
 
Le temps d’une soirée, le fameux Happy Hour du Suffren se transformera en un cadre 
idyllique et ultra romantique propice à toute déclaration d’amour. En collaboration avec 
l’Essentielle, Le Suffren vous promet une soirée surprise avec au programme : 

- Défilé de mode organisé par les plus grandes marques de vêtements et accessoires de 
l’île 

- Les Firehauwks en live de 20h00 à 22h00 
- Une séance de relooking organisée par des spécialistes du maquillage et de la coiffure 
- Des Body Builder pour offrir des roses aux dames 
- Des consultations de voyance amoureuse gratuite par Daniel St Jacques 
- Et tout plein de cocktails à bases d’épices aphrodisiaques pour agrémenter la soirée 

Comme toujours les boissons sont à moitié prix de 17h00 à 21h00 
 
Jeudi 11, vendredi 12, Samedi 13, dimanche 14 février : Dîner romantique au 
Labourdonnais et au Suffren 
 
C’est le moment de concocter à votre bien-aimé une soirée magique aux couleurs 
délicieusement romantiques !  
 
Le Labourdonnais et le Suffren vous proposent trois ambiances exquises les jeudi, vendredi 
samedi et dimanche: optez pour La Rose des Vents (Rs 1,400 + Tva), c’est partager un instant 
de plaisir dans un cadre raffiné tout en profitant d’un menu dégustation aux saveurs 
inattendues ; ou l’Escale (Rs 950 + Tva) pour un dîner aux chandelles où gourmandise et 
romantisme seront à l’honneur ; ou enfin la Boussole (Rs 850+ Tva) pour une ambiance 
feutrée où convivialité et originalité seront au rendez-vous.   
 
Et pour ceux qui souhaitent prolonger cette note d’amour, réservez votre chambre au 
Labourdonnais au tarif exceptionnel et unique de Rs 2,000 pour deux personnes en chambre 
double incluant le petit déjeuner et la taxe ou Rs 1,500 pour 2 personnes en chambre double 
au Suffren incluant le petit déjeuner et la taxe. Réservations sur le 202 4019. Offre 
promotionnelle valable uniquement les nuits du jeudi 11, vendredi 12, samedi 13 et dimanche 
14 février 2010. 
 
Découvrez ci-dessous nos menus gourmands proposés par le talentueux Chef Nizam Peeroo. 

 

 



 
Menus St Valentin 

La Boussole (Le Suffren Hotel & Marina) 

Rs 850 + tva par personne 

Fiançailles de crevette et de saumon,  
espuma au Raifort et vinaigrette à l’orange et au miel 

 
Souris d’agneau cuit 24 heures 

subtilement convoitée d’un kat-kat d’arouille violet légèrement pimenté et son jus réduit au 
romarin 

 
Mariage de chocolat blanc et noir, brochette et carpaccio de fraise  

en liaison passionnelle avec une glace au liqueur de café 
 

L’Escale (Labourdonnais Waterfront Hotel) 

Rs 950 + tva par personne 
 

Petite bouchée de Cupidon 
 

Sensation subtile de crabe à la chair molle croustillante et confit de tomate cerise et sa sauce 
au caramel de vinaigre balsamique, filet d’huile d’olive dandarakan fruitée 

 

Côte juste saisie et longe d’agneau à basse température, compote de champignons des bois des 
amourettes sur son lit de risotto d’orge perlée et son jus nostalgique aux dés de foie gras 

 

Assiette de chocolat coulant en liaison passionnelle et craquelin aux fruits de la passion  

 

La Rose des Vents (Labourdonnais Waterfront Hotel) 

Rs 1400 + tva par personne 
 

Petite mise en bouche de Cupidon 
 

Plaisir en duo de foie gras de canard et de gambas pochées sur coussin de gelée aux fruits de 
la passion 

 
Marmite du pécheur en galante compagnie de Saint Jacques et salpicon de langouste sur 

rouelle de cœur de palmiste 
 

Sorbet de Champagne et physalis, envie d’amour d’air sphérique pour la St Valentin 
 

 
 



 
 

Tournedos de boeuf amoureux, trait de patate douce à l’épice et 
pointes d’asperges blanches  en folie, sauce à la décoction de Baie aphrodisiaque  

 
 

Fondant au chocolat coulant et cœur glacé à la fraise et au caviar de framboise, convoité de 
croquant au suc de Muscavado et mignonette de poivre  

 
 

 

Réservations sur le 202 4024 


